Informationsblatt

zu lhrer Untersuchung oder Behandlung bei Peter Lukes, tibetischer Jamche Kunye-Praktiker
im Ganzheitlichen Zentrum Body and Mind.

Dieses Blatt informiert Sie Uber Vorbereitungen zur Puls- und/oder Urindiagnose, Jamche
Kunye Behandlungen, ausschlieende Griinde von Behandlungen, sowie die Regelung zu
Terminabsagen.

# Pulsuntersuchung
Vermeiden Sie am Tag vor der Untersuchung grolRe kdrperliche Anstrengungen, wie:
exzessive sportliche Betatigung, schwere korperliche Arbeiten, sowie sexuelle
Aktivitaten.

# Urinuntersuchung
Nehmen Sie am Tag vor der Untersuchung keine groRen Mengen Frucht-, oder
Gemiisesifte von Orangen, Karotten, Apfel, roten Riiben, sowie schwarzen Tee,
Kaffee oder Alkohol zu sich. Bringen Sie zur Untersuchung Morgenurin (wenn moglich
Mittelstrahl) in einem durchsichtigen Behalter, wenn moglich aus Glas, mit.

# Jamche Kunye-Behandlungen
Grundsatzlich werden bestimmte Behandlungsmethoden dem Typ und den
Erfordernissen gerecht angepasst. Informieren Sie mich bitte vor Behandlungsbeginn
Uber kiirzlich aufgetretene Situationen wie Schwangerschaft oder Menstruation.
Weiters wiirden Allergien und ein nicht behandelter
Bluthochdruck, sowie Krebserkrankungen eine
Anpassung oder den Abbruch der
Behandlungsmetoden notwendig machen.

Bedenken Sie bitte, dass Ihre Kleidung bzw.
Unterwische je nach Behandlungstyp mit bestimmten Substanzen wie Ol oder Pulver
in Kontakt kommen kann. Weiter kann es sein, das ihr Kopfhaar bei der Behandlung
fettig wird. Sollten Sie direkt nach der Behandlung wichtige Termine wahrnehmen
mussen, bitte ich sie um vorherige Bekanntgabe.

Bringen Sie zu Ihrer Behandlung zwei grol3e Badetiicher oder zwei Leintlicher mit.

# Terminabsagen
Absagen zu bereits vereinbarten Terminen sind bis zwei Arbeitstage vor dem Termin
kostenfrei. Kurzfristigere Absagen muss ich leider in Rechnung stellen. Sollten Sie
dieser Regelung nicht bis spatestens zur Terminvereinbarung widersprechen, gehe
ich von lhrem Einverstandnis aus.
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